第五期中德高级CBT治疗师连续培训项目进阶班
2020年，一场席卷全球的新冠肺炎疫情给全世界的人们带来了一个难以言喻的严冬，各行各业均受到波及。原本应在今年5月份举行的第五期中德高级CBT治疗师连续培训项目进阶班第三次培训无奈被多次推迟。然而，疫情带来的诸多困难却阻挡不了学员和老师们共享CBT盛宴的热情。经过中德教师团队数次沟通、协调与讨论，12月2日至4日，老师与学员们终于在又一个冬天来临时，于屏幕内外温暖相见。这是中德班CBT组第一次举办线上培训，共有84名学员参加，一段段话语从音频设备中传出，智慧且亲切，这既是我们勇敢的探索，也是大家温馨的回归。

受疫情影响，第三次培训由原定的连续6天调整为分两次，每次连续3天，本次是第一次，由德中心理治疗研究院、南京医科大学附属脑科医院和江苏省心理卫生协会联合举办。教师团队包括德国柏林洪堡大学心理治疗和身心心理学教授Thomas Fydrich、德国辨证行为治疗（DBT）协会智力残障人士DBT治疗主席Jan Glasenapp、德国柏林费雷大学临床心理学和心理治疗部门诊治疗中心副主任Anne Troesken以及北京大学钱铭怡教授、南京医科大学附属脑科医院张宁教授、北京大学心理咨询与治疗中心方新主任、四川大学华西医院张岚教授、上海交通大学医学院附属精神卫生中心程文红教授、南京医科大学附属脑科医院李箕君副教授、天津大学心理健康教育中心李艳苓总督导师、北京建筑大学郑宁教授、南京医科大学附属脑科医院乔慧芬副主任医师、南京医科大学附属脑科医院王纯副教授和中国心理卫生协会CBT专委会委员李飞老师。

物理距离的隔断无法阻碍彼此的交流。每一个小小的视频框里，都透着求知的渴望与思维碰撞时所闪耀的光。至寒的时刻已经过去，大地终将迎来春天。三天的培训结束，学员们依依不舍，回味着如此珍贵的三天。于自己，如稚气孩童，在大雪节气来临前拾掇了一行囊的粮草。于他人，又如旅途伙伴，穿梭中德彼时-此时的璀璨时空，一路欣赏彼此辉映的CBT风景！

第五期中德高级认知行为治疗师连续培训项目进阶班第三次培训通知 
1.培训时间：分 2 次，第 1 次 2020 年 12 月 2 日-5 日，第 2 次 2021 年 2 月或 3 月（具体时间待定） 

培训形式：线上 

缴费事宜 
此次费用为 5600 元/人，请在 2020 年 11 月 10 日之前将费用汇入以下账号： 开户行：中国工商银行南京宁海路支行 
账 号 ：4301011409100202334  

户  名：江苏省心理卫生协会 

*汇款时请附言注明“中德 CBT 班学费+姓名”，并请保留汇款凭据。 

*发票将于 12 月 10 日前顺丰快递寄送。 

*所付学费一律不退。 

*若有特殊情况，请提前与会务组联系，感谢您对会务工作的理解与支持！ 4.继续教育学分：此次培训将提供国家继续医学教育学分（Ⅰ类 6 分）。 

会务联系人及联系方式 
詹青（缴费事宜）025-82296201 杨华（其它事宜）025-82296300 

未尽事宜请留意学员微信群通知。 
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